COLEGIO
SAUCACHE

- CAMPANA DE
- VACUNACION
INFLUENZA 2025

Estimados Padres y Apoderados:

Junto con saludar, la unidad de Trabajo Social informa, que se llevara a
cabo la Campafiia de Vacunacion Anti-Influenza 2025, la cual se realizara
entre el 12 y el 16 de mayo en nuestro establecimiento, durante la
jornada, de 09:30 a 12:30 hrs.

El objetivo de esta campafia es prevenir muertes y morbilidad grave
causadas por infecciones del virus de la Influenza. Como parte de la
poblacion objetivo, se encuentran los nifios y nifias de edades
comprendidas entre los 6 meses y 5° basico.

La campaiia de vacunacidn estara dirigida a:

Nifios y nifias de Parvulario a 5° Basico.
Funcionarios del establecimiento.

Importante: El establecimiento pone a disposicidon sus dependencias para
la realizacién de esta campafiia, pero no se hace responsable de los efectos
derivados de la vacunacion, los cuales deben ser consultados
directamente con el equipo de salud encargado.

Recomendacion importante:

Si por alguna razén la fecha de vacunacién programada en el
establecimiento  educativo les resulta demasiado lejana, les
recomendamos llevar al estudiante al CESFAM mas cercano y aprovechar
la flexibilidad horaria. El vacunatorio del CESFAM esta disponible de lunes
a sabado, lo que les permitird acceder a la vacunacién en un horario mas
conveniente para ustedes.

Para el dia de la vacunacidn en el establecimiento, es necesario que los
estudiantes cumplan con los siguientes requisitos:

Asistir con una polera de manga corta para facilitar la vacunacion.

Recordar traer una botella de agua, ya que se sugiere mantenerse
hidratados.

é¢Qué ocurre si el apoderado rechaza la vacuna?

Si el apoderado decide rechazar la vacunacién para su hijo/a, debera
acudir al CESFAM Rosa Vascope Z. entre las 08:30 y las 19:30 hrs., antes de
la fecha de vacunaciéon anunciada, para firmar el consentimiento de
rechazo. Esta firma se realizara luego de recibir una charla informativa por
parte del equipo del CESFAM.

Ademds, es importante que el apoderado comunique cualquier
recomendacion o decision relacionada con la vacunacién, como el
rechazo, al profesor jefe o a la tia técnico a cargo del curso, para mantener
un registro adecuado de la situacién.

Agradecemos su colaboracion vy participacion en este proceso de
vacunacion. Si tienen alguna pregunta o inquietud, no duden en ponerse
en contacto con la enfermera Yoselyn Vargas, encargada del Vacunatorio
del CESFAM RVZ, a través del correo electrénico:
yoselyn.vargas@sermusarica.cl.

éQué enfermedad causa el virus de la influenza y cudles son sus
caracteristicas?

La gripe es una enfermedad respiratoria contagiosa causada por el virus
influenza, que afecta la nariz, la garganta y, en algunos casos, los
pulmones. Aunque la enfermedad puede ser leve, en algunos casos
puede evolucionar a una forma grave y, en ocasiones, causar la muerte.
La mejor forma de prevenir la gripe es vacunarse cada afo.

¢Como prevenir la influenza?

La mejor manera de evitar contraer esta enfermedad y especialmente
las complicaciones graves es la vacunacién. Otras medidas preventivas
incluyen:

Lavado frecuente de manos y medidas de higiene general.

Al toser o estornudar, cubrirse la boca y la nariz con pafiuelos
desechables, o como alternativa, con el antebrazo. En ambos casos, es
importante realizar un lavado de manos posterior.

Limitar el contacto del enfermo con otras personas (personal de salud,
familiares y visitas).

Evitar compartir utensilios o probar la comida con la misma cuchara
con la que se estd alimentando a su hijo/a.

¢éCuales son las reacciones tras recibir la vacuna contra la influenza?

Tras la vacunacion, pueden presentarse algunas reacciones,

generalmente leves y transitorias, tales como:

-Inflamacion, enrojecimiento y dolor o aumento de volumen en la zona
de la inyeccidn.

-Fiebre mayor a 37.5°C.

-Decaimiento general.

Recordatorio importante:

NO OLVIDAR TRAER EL CARNET DE CONTROL DE SALUD DE SU HIJO/A
para registrar la vacuna, si lo tuviese.

Si su hijo/a ya fue vacunado, avise al profesor jefe/tia técnica quienes
informaran a la encargada de salud del establecimiento.

Atte.

Unidad de Trabajo Social
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